Parasha Bamidbar

BAMIDBAR

Lessen over Seder

Reb Simcha Zissel Ziv, de Alter van Kelm, reisde eens naar een
andere stad om zijn enige zoon, Reb Nachum Zeev, te bezoeken.
Bij aankomst ging de Alter eerst naar de kamer waar zijn zoon had
geslapen en controleerde of diens kleding en spullen in orde waren.
Pas daarna ging hij zijn zoon bezoeken.

Door zijn voorbeeld leert de Alter van Kelm ons dat iemands
omgeving vaak de toestand van zijn geest en ziel onthult. Een
nette, ordelijke ruimte kan symbool staan voor discipline,
zelfrespect en emotioneel evenwicht, terwijl wanorde kan wijzen op
afleiding of innerlijke onrust. Hij wist door de ruimte van zijn zoon te



bekijken dat hij voor zichzelf de nodige structuur had gecreéerd om
helderheid, groei en spiritueel welzijn te cultiveren. Zijn
daadwerkelijke bezoek aan zijn zoon was van secundair belang.

Deze zelfde boodschap vormt de kern van Parasha Bamidbar. Het
begint niet met wonderen of drama, maar met Gods verlangen om
orde te scheppen voor het volk Israél.

"Doe een volkstelling van de hele Israelitische gemeenschap, naar
de stammen van hun voorouderlijke huizen, en noteer de namen,
elke man, persoon voor persoon" (Numeri 1:2). Letterlijker gezegd
spreekt de Torah over het "verheffen van de hoofden" van het volk.
Deze formulering heeft veel commentatoren ertoe aangezet Gods
liefde voor elk individu te benadrukken.

Rashi legt uit: "Omdat de Israélieten God dierbaar waren, telde God
hen vaak" (Bamidbar 1:2). Bamidbar Rabbah voegt daar een
prachtige metafoor aan toe: God is als iemand die kostbare juwelen
bezit en ze herhaaldelijk telt, niet omdat ze ontbreken, maar omdat
hun schoonheid en waarde vreugde brengen.

Dit alles wil zeggen dat "op de juiste manier tellen" betekent dat je
mensen verheft, niet neerhaalt. God wil dat we onze oneindige
waarde erkennen, onze individualiteit. Rabbi Eliyahu Dessler leert
in zijn werk Michtav M Eliyahu (Strive for Truth):

“leder individu moet zich ontwikkelen volgens zijn natuurlijke

aanleq... ieder persoon en iedere groep mogen verschillende
wegen bewandelen, maar ze moeten één gemeenschappelijk
doel hebben: het bereiken van ‘heelheid 'van persoonlijkheid.”

Hier leert Rav Dessler dat, hoewel ieder mens een uniek karakter
heeft, iedereen naar heelheid moet streven.



De Torah gaat van het tellen van elk individu naar de organisatie
van de hele natie: "De Israélieten zullen stam bij stam hun kamp
opzetten, ieder bij zijn eigen stam en ieder onder zijn eigen
vaandel" (Numeri 1:52). Elke stam heeft een aangewezen plaats
rond de Tent der Samenkomst. Hier weerspiegelt de uiterlijke orde
de innerlijke orde. Structuur schept doelgerichtheid. Vorming schept
focus. "De Israélieten zullen stam bij stam hun kamp opzetten, ieder
met zijn eigen vaandel, achter het vaandel van zijn voorouderlijk
huis; zij zullen op afstand rond de Tent der Samenkomst hun kamp
opzetten" (Numeri 2:2). Voor de Israélieten en voor ons vereist
geestelijke groei een gestructureerd leven met een focus op het
geheel.

We zien in de parasha van deze week dat God een plan heeft voor
de Israélieten, zowel tijdens hun kampement als tijdens hun
gezamenlijke reis door de woestijn als gemeenschap. leder individu
heeft een plaats in het functioneren van deze gemeenschap als
geheel. Door uiterlijke orde te creéren, ontwikkelen we focus,
helderheid, stabiliteit en doelgerichtheid. In de woestijn, waar
onzekerheid en chaos constante bedreigingen vormen, wordt de
ordening essentieel. God begint de reis van de Israélieten met orde,
omdat het tegemoet treden van het onbekende innerlijke discipline
vereist.

Deze les is vandaag de dag nog steeds zeer relevant. Admiraal
William McRaven leert in zijn beroemde boek 'Make Your Bed': "Als
je de wereld wilt veranderen, begin dan met je bed op te maken."
Deze boodschap weerspiegelt de boodschap van Bamidbar /
Numeri en de boodschap van de Alter van Kelm: kleine daden van
uiterlijke orde genereren momentum, discipline en richting. Of het
nu gaat om het organiseren van een kamp, het tellen van elke ziel
of simpelweg het opmaken van een bed, orde vormt de identiteit.



Terwijl we de Omer blijven tellen en ons voorbereiden op het
ontvangen van de Torah, zijn we bezig met hetzelfde proces van
heilige voorbereiding. Elke dag is een nieuwe daad van het
scheppen van orde in onszelf, het verfijnen van ons karakter en het
afstemmen van ons leven op een hoger doel. Numeri herinnert ons
eraan dat we, voordat we openbaring kunnen ontvangen, eerst
seder moeten creéeren, zowel uiterlijk als innerlijk, zodat we klaar
zijn om God met helderheid en heelheid tegemoet te treden.

Reflectievragen

1 De Alter van Kelm controleerde de kamer van zijn zoon voordat
hij tot hem sprak.
« Wat zou onze omgeving kunnen onthullen over jouw innerlijke
leven?
* Hoe beinvloedt de externe orde je stemming, concentratie of
jouw spirituele leven?
« Wat kun je doen om 'externe orde' in je leven te creéren?

2 Denk aan de uitspraak: 'Goed tellen is mensen verheffen.'
« Wanneer heb je je echt 'gezien' of gewaardeerd gevoeld door
een ander?
* Hoe kunnen we anderen in alledaagse interacties ‘verheffen’?

3 Rabbijn Dessler leert dat ieder mens zich ontwikkelt volgens zijn
of haar eigen aard.
» Wat zijn jouw unieke sterke punten?
* Hoe kunnen structuur en seder je helpen om de beste versie
van jezelf te worden?

4 Bamidbar begint met organisatie en structuur in plaats van
wonderen.



« Waarom denk je dat de Torah de nadruk legt op orde voordat
de Israélieten aan hun reis beginnen?

» Wat leert dit ons over de voorbereiding op uitdagingen of
onzekerheid?

5 Admiraal McRaven zegt: 'Als je de wereld wilt veranderen, begin
dan met je bed op te maken.'
« Waarom zijn kleine handelingen zo belangrijk in Mussar, terwijl
we werken aan ons zielscurriculum?
« Wat is één kleine handeling van seder-ordening die je dagelijks
leven zou kunnen verbeteren?



